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Preambulo

A segunda revisdo desta especificagao técnica resulta da alteracdo da denominacéo do Operador de Rede de

Distribuicdo de gas natural.

Esta revisdo da ET 601 anula e substitui a revisdo anterior, de 28 de setembro de 2016.

Deve ser atribuido a esta especificacao técnica, o estatuto de norma Portgas onde se estabelecem as regras a
seguir para alcancar o objetivo discriminado, sendo aconselhavel a sua leitura integral para uma correta

aplicacéo das suas disposicoes.

1. Objetivo
A presente Especificagdo Técnica de Construcao estabelece os requisitos, normas e condigdes técnicas a que
deve obedecer a montagem de redes em polietileno, no &mbito da construcdo das redes de gas natural da

Portgés.

2. Ambito
Esta Especificacdo Técnica aplica-se a todas as tubagens e acessorios em polietileno, destinados a construgéo
de Redes de Distribuicdo: Rede Secundaria (regime de pressdo méxima de 4 bar) para temperaturas de servico

entre os -5 °C e 0s 50 °C.
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3. Referéncias

3.1. Externas

Portaria n.° 386/94, de 16 de junho, com as alteragdes introduzidas pela Portaria n.° 690/2001, de 10 de julho.
“Aprova o regulamento técnico relativo ao projeto, construcdo, exploragdo e manutencéo de redes de

distribuicdo de gases combustiveis.”

3.2. Internas
ET 114 - Banda avisadora.

ET 301 - Tubagens de polietileno para gas.

ET 302 - Acessorios de polietileno para gas.

ET 304 - Valvulas em polietileno.

ET 305 - Mangas de protecéo para redes em aco e polietileno.

ET 307 - Caixa de visita troncocdnica “@ 200" para valvulas de rede secundaria.
ET 501 - Abertura de vala.

ET 502 - Fecho de vala e reposicao de pavimento.

ET 603 - Identificacao de valvulas de rede secundaria.

ET 604 - Instalacéo de purgas na rede secundaria de polietileno.

ET 605 - Soldadura de tubagem em polietileno.

ET 651 - Ensaios de resisténcia mecanica e de estanquicidade: rede de distribuicdo - rede secundaria.
ET 1006 - Boas praticas ambientais em obra.

ET 1105 - Equipamentos de protecéo individual.

Nota: Todos os documentos ndo datados devem ser considerados na sua Ultima versao.
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4. Definicoes / Siglas
Coordenador de ambiente e seguranga em obra (CASQ)
Pessoa singular ou coletiva que executa, durante a realizagéo da obra, as tarefas de coordenagdo em matéria

de ambiente, seguranca e saude previstas no presente documento.

Empreiteiro

Entidade credenciada como Entidade Instaladora, pela Direcgcdo-Geral de Energia e Geologia (DGEG), com
organizacéo de pessoal, competéncia e idoneidade para assegurar, segundo os critérios estabelecidos, a
execucao dos trabalhos intrinsecos a construgéo, conservacgao ou renovacao de redes de distribuicdo de gas

em polietileno.

Gestor técnico
Colaborador da Portgés, ao qual é atribuida a competéncia de gerir as atividades de construgéo referentes a

um determinado projeto de desenvolvimento de infraestruturas.

Inspecéao

Atividade de supervisdo que visa assegurar a conformidade dos trabalhos executados por terceiros
(Empreiteiros) para a Portgas, respeitando e fazendo respeitar o contratualmente estabelecido e garantir o
cumprimento de todas as normas legalmente aplicaveis, de fonte local, nacional ou comunitaria, bem como as
especificacdes técnicas e procedimentos da Portgas.

Esta atividade pode ser desempenhada por uma entidade externa a Portgas (Entidade Inspetora) ou por um

técnico da Portgas devidamente qualificado.

Inspetor
Colaborador da inspecgéo, que exerce a fiscalizacdo da execugéo da obra, de acordo com o projeto aprovado,

bem como do cumprimento das disposicdes legais e regulamentares aplicaveis.
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5. Responsabilidades
Coordenador de seguranga em obra (CASQ)
E da sua responsabilidade a verificagcdo e controlo dos aspetos técnicos e legais, enquadraveis no ambito das

suas atribui¢des, nos termos definidos nesta especificacao técnica.

Empreiteiro

E da sua responsabilidade o cumprimento integral desta especificagdo técnica.

Inspecgéo
E da sua responsabilidade a verificagdo e controlo dos aspetos técnicos enquadréaveis no ambito das suas

atribuicoes, nos termos definidos nesta especificagcéo técnica.

Inspetor / Gestor Técnico
E da sua responsabilidade a coordenacéo, acompanhamento e fiscalizacdo da metodologia de execucdo dos

trabalhos nos termos definidos nesta especificagéo técnica.

6. Seguranca e saude no trabalho (SST)
a) Os trabalhos a levar a cabo no ambito desta especificacao técnica de construgéo, devem obedecer a
todas as disposi¢cdes constantes no plano de seguranca e saude (PSS), ou fichas de procedimentos de

seguranca (FPS), complementadas com as disposi¢des explicitadas nesta mesma especificacao.

b) Cabe ao CASO/Inspetor/Gestor Técnico, assegurar que todos os requisitos em matéria de seguranca e

salide no trabalho (SST) sdo cumpridos por todos os intervenientes nos trabalhos.
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7. Praticas ambientais
a) Tendo por objetivo a minimizagao/eliminacao dos impactes ambientais associados & “montagem de
redes em polietileno”, o Empreiteiro deve ter presente que:
al) Ostrabalhos alevar a cabo no &mbito desta especificagéo técnica de construgao, devem obedecer
a todas as disposicoes constantes na especificacdo técnica ET 1006, complementadas com as
disposicdes explicitadas nesta mesma especificagéo.
a2) Os residuos resultantes dos trabalhos levados a cabo no ambito desta especificacdo (restos de
tubagem de polietileno, material proveniente da escavacao, embalagens vazias, consumiveis
inutilizados e outros) devem ser recolhidos diariamente e enviados para o estaleiro do Empreiteiro
onde devem ser separados, armazenados e identificados por tipo de residuo, tendo por fim o

posterior encaminhamento para operadores de residuos devidamente licenciados.

b) Cabe ao Inspetor/Gestor Técnico, assegurar que todos os requisitos em matéria de Ambiente séo

cumpridos por todos os intervenientes nos trabalhos.

8. Manuseamento e armazenagem em obra de tubos, valvulas e acessorios

8.1. Generalidades

a) O Empreiteiro deve ter em sua posse, os certificados dos lotes e respetivas guias de transporte,
disponibilizando o acesso a essa documentagdo ao Inspetor/Gestor Técnico, sempre que lhe for

solicitado.

b) O Empreiteiro deve tomar todas as precaucgdes para assegurar que 0s tubos, valvulas e acessdrios nao
sejam danificados durante as operagdes de transporte, carga, descarga e armazenagem. A Portgas nao

admite a utilizacao de qualquer tubo, vélvula ou acessoério danificado.

c) Deve recorrer-se a movimentacdo mecénica de cargas sempre que nao seja possivel assegurar uma

manobra manual adequada.

d) N&o é permitido transportar juntamente com os tubos de polietileno, tubos ou acessoérios de outra
natureza, pedras, maquinas ou ferramentas de qualquer espécie, bem como qualquer matéria suscetivel

de provocar danos ou contaminagdes na tubagem.

e) O transporte dos materiais deve ser feito, tendo em atencao o principio de carga transportada, carga

segura.
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8.2. Manuseamento
a) Quando os tubos, em rolo ou vara forem demasiado pesados para serem erguidos manualmente, deve
usar-se cintas de elevagcdo ndo metélicas ou um empilhador com os garfos convenientemente

protegidos. Em caso algum serdo empurrados ou arrastados, das plataformas ou caixas de carga.

b) Quando se recorrer a utilizacdo de cintas de elevacéao, para as operacdes de carga ou descarga de
tubagem (quer esta se apresente em rolos ou em varas), aquelas serdo ndo metalicas com bordos
arredondados, com pelo menos 10cm de largura. Estas operacdes devem ser feitas de modo a nao
danificar os tubos.

E interdita a utilizacdo de cabos, correntes, cordas ou qualquer outro tipo de material que, de algum

modo, se possa constituir em elemento "cortante”.

c) Para tubos de didmetros superiores a DN63 devem ser utilizados desenroladores mecanicos.

d) Durante o manuseamento da tubagem, em rolo ou em vara, as extremidades dos tubos devem

permanecer eficazmente tapadas.

8.3. Armazenagem em obra

a) Os tubos devem ser mantidos afastados do solo através de travessas de madeira, pranchas, paletes ou
outro sistema que n&o os danifique.

b) Durante uma eventual armazenagem temporéaria em obra, as tubagens, em rolo ou em vara, devem ser
empilhadas de modo adequado a ndo constituirem um perigo para a seguranca de pessoas e bens,
devendo as extremidades permanecerem eficazmente tapadas.

c) Os tubos em vara ndo devem ser empilhados de forma cruzada.

d) A altura das pilhas, excluindo a espessura das travessas de madeira, ndo pode exceder 1 m.

Elaborado: Verificado: Aprovado:
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e) Vélvulas e acessdrios devem ser armazenados nas embalagens protetoras de origem, no maior periodo

de tempo possivel, até a sua utilizacéo.

f) Tubos, vélvulas e acessoérios devem ser protegidos contra a acéo das radiagdes ultravioleta, cobrindo-se
os referidos com meios de protecéo adequados. E rigorosamente interdito submeter os tubos, valvulas

e acessorios a temperaturas superiores a 40°C.

a) Tubos, valvulas e acessdrios ndo devem ser armazenados nas proximidades de fontes de calor. A zona
de armazenagem deve encontrar-se suficientemente afastada de cabos elétricos, depdsitos de 6leo e

combustiveis, produtos betuminosos, ou outras substancias inflamaveis.

9. Aberturade vala

Os trabalhos de abertura de vala obedecem ao disposto na especificagdo técnica da Portgas, ET 501 “Abertura

de vala”.

10. Soldadurade tubagem e acessorios

A soldadura de tubos e acessorios obedece ao disposto na especificacao técnica da Portgas ET 605 “Soldadura

de tubagem em polietileno”.

11. Tubagem: alinhamento, corte e mudanca de direcao

a) 0 alinhamento de trogos retos de tubagem ao longo da vala sera feito sobre roletes.

b) O corte do tubo de polietileno deve efetuar-se, unicamente, com tesoura corta tubos ou guilhotina.

c) Sempre gque possivel, as mudancgas de direcdo de tubagem em polietileno em planta ou em perfil
longitudinal serdo realizadas a frio por dobragem elastica com a seguinte condi¢cdo para o raio de
curvatura (R):

o R > 30 x DN, para DN <160mm,
o R > 50 x DN, para DN >160mm.
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d) 0 mencionado em c) pressupde que sejam observadas as seguintes condigdes:

o Os esforgos de tensé&o resultantes da curvatura devem ser absorvidos por travamento adequado;

o Em caso algum sera admitido que os esforgos resultantes da curvatura se repercutam numa
soldadura, ramal, acessorio de transicdo, purga ou qualquer outra ligacdo a montante ou jusante
da curva.

e) Sempre que ndo seja possivel cumprir os requisitos definidos anteriormente, as mudancas de direcao da
tubagem seréo realizadas com acessorios.

f) Um té de derivacao deveré ficar afastado de qualquer outro elemento constituinte da rede (tés, vélvulas,
tomadas em carga, tampoes fim de linha) o comprimento suficiente de forma que a substituicdo que
qualquer dos elementos constituintes referidos nao afete a integridade da derivagéo.

12. Assentamento da tubagem

a) Antes do assentamento da tubagem, o fundo da vala deve encontrar-se regularizado e pronto a receber
a tubagem de acordo com o disposto na especificagdo técnica ET 501.

b) No assentamento dos tubos devem ser respeitadas as seguintes condigoes:

o Os tubos ndo devem ter quaisquer objetos no seu interior;

o Os tubos devem ser assentes sem qualquer tensao;

o Os tubos devem ficar completamente assentes no leito de assentamento ao longo de todo o seu
comprimento, ndo sendo admissivel o emprego de cal¢os ou cunhas.

c) Durante o assentamento, a tubagem e as juntas soldadas ndo podem sofrer qualgquer dano. Se algum
cordao de soldadura/acessério for danificado, é obrigatério retird-lo e verificar se o tubo foi afetado, o
gue a ocorrer implicara o corte da soldadura/acessorio, e a realizagdo de uma nova soldadura.

d) As superficies exteriores dos tubos e acessorios devem encontrar-se limpas e livres de qualguer defeito.
Quando este requisito ndo se encontrar assegurado, o Inspetor/Gestor Técnico determinara a remogao
do componente defeituoso.
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f)

9)

K)

A marcacgéo da tubagem deveré ficar posicionada na parte superior do tubo, sempre que possivel.

As extremidades dos tubos devem encontrar-se tapadas de forma estanque, de modo a impedir a

entrada de qualquer espécie de detritos.

A presenca de agua ou sujidade dentro das tubagens é considerada uma falta grave do Empreiteiro.
Nesta eventualidade, o Inspetor/Gestor Técnico estabeleceré para cada caso, separadamente, o método
a utilizar para a limpeza e secagem completa da conduta, podendo determinar a substituicao da
tubagem.

A eliminacéo deste tipo de anomalia é da exclusiva responsabilidade do Empreiteiro.

E rigorosamente interdito arrastar o tubo sobre o fundo da vala. Se houver condicionalismos de

montagem que obriguem ao arrastamento do tubo devem tomar-se as seguintes precaucoes:

o Instalar o tubo e arrasta-lo sobre roletes adequados (estes devem estar em perfeito estado de
funcionamento e serem construidos em material ndo agressivo para o polietileno);

o Aplicar ao tubo o esforgo de tragdo de forma continua e nunca por esticoes.

O desenrolamento e colocagédo dos tubos de polietileno fornecidos em bobina obedecem aos seguintes

requisitos:

o O desenrolamento deve ser feito por movimento continuo e nunca por esticées;

o A velocidade de rotagcdo da bobina, aquando do desenrolamento, deve ser verificada
constantemente;

o O tubo de polietileno deve ser desenrolado a partir da parte inferior da bobina, de forma a evitar o
efeito de espiral que impede a correta colocagao no fundo da vala;

o Durante o desenrolamento, a superficie exterior do tubo deve ser verificada, com vista assegurar
a auséncia de qualquer defeito, esmagamento, introducdo de objetos estranhos ou qualquer
constatacéo suspeita, de modo a garantir a ndo instalacéo do tubo nestas condicées;

o Cavaletes com roletes em bom funcionamento devem ser colocados no fundo da vala, ao longo
do percurso, em guantidade suficiente para que o tubo n&o toque ou arraste no solo; sdo também
colocados para evitar a friccdo do tubo sobre obstaculos assim como nas curvas cujo raio seja
superior a 30 vezes o didmetro do tubo.

0 assentamento da tubagem sera realizado de modo que os requisitos de recobrimento da tubagem

possam ser satisfeitos conforme o disposto na especificagao técnica ET 502.

No final de cada dia de trabalho deve-se proceder ao recobrimento da tubagem com vista a protegé-la.
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) Sempre que na gama de curvas comercializadas ndo exista uma adequada as condigdes reais, poder-
se-4 recorrer a curvas segmentadas. A forma de execucdo bem como a sua montagem carecem da

aprovacao do Inspetor/Gestor Técnico.

13. Profundidade e distancias de colocacao
13.1. Profundidade da vala: condicdes normais
a) A profundidade de colocagédo da tubagem é a distancia medida verticalmente entre a geratriz superior

do tubo e a superficie do solo reposta no estado final.

b) A Portgéas preconiza as seguintes profundidades minimas a que as redes em polietileno devem ficar
instaladas, explicitadas através da figura 1:
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Fig.1
o H = 60cm: sob pavimentos ndo sujeitos a cargas rolantes;
o H = 80cm: sob pavimentos sujeitos a cargas rolantes.

Estas profundidades poderdo ser aumentadas nas situacdes que se encontrem definidas de forma

distinta ao nivel de licengas emitidas por entidades terceiras.
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13.2. Profundidade da vala: condicoes de excecao
a) Em situacdes pontuais e localizadas, quando as profundidades referidas na alinea b) do ponto 13.1 nao
puderem, por qualguer motivo, ser respeitadas a tubagem instalada deverd ser protegida com uma
manga simples (fig. 2), betonagem simples (fig. 3), betdo armado com malha sol (fig. 4), ou com recurso
a lajes de betéo (fig. 5) com as seguintes dimensdes:
e Comprimento entre 30cme1m:;
e largura minima de 30 cm, devendo ser a mais proxima da largura da vala;

e Espessura minimade 4 cm.

Nota: Nos casos excecionais em que néo seja possivel garantir uma profundidade minima da tubagem
de pelo menos 40cm (p. ex.: travessias em obras de arte, cruzamentos com infraestruturas que nao
possam ser desviadas ou contornadas inferiormente ou outros casos especificos), a tubagem instalada
deverd ser protegida com uma manga betonada com malha sol, de acordo com a figura 6.

Em todo o caso, a solugéo de protecdo da tubagem devera ser previamente aprovada pela Portgas.
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b) Nos casos especificos e devidamente comprovados pelo Inspetor/Gestor Técnico, de zonas de rocha

cuja extensao implique sérias dificuldades de abertura da vala e demais transtornos devido a morosidade
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de execugao e meios envolvidos, a profundidade da tubagem referida na alinea b) do ponto 13.1, podera
ser reduzida para um minimo de 40cm.

Nestes casos, deve ser colocada uma protecdo superior da tubagem com recurso a lajes de betdo com
as carateristicas indicadas na alinea a), encostadas umas nas outras ao longo da vala, de acordo com a
figura 5.

Em alternativa, pode-se recorrer a protecéo superior da tubagem, através da execucdo de uma laje
betonada no local, de espessura minima de 10cm, reforcada com malhasol no minimo de 3mm de

didmetro e 100mmx100mm de malha, de acordo com a figura 4.

Neste ultimo caso, no maximo a cada 2m de extens&o, deve ser criada uma descontinuidade da mesma
(por exemplo, com a colocagéo de placas de separagao em poliestireno expandido ou de outro material
antes da betonagem, a remover posteriormente a secagem do betédo), de forma a facilitar o posterior

acesso a tubagem de gés, em caso de necessidade.

13.3. Distancias de colocacao

a) A distancia entre as tubagens paralelas de gas e de agua, em projecao horizontal, ndo pode ser inferior
a 20cm.
N&o sendo possivel respeitar esta distédncia de seguranca, as condutas devem ser separadas com recurso
a uma manga de protecdo consagrada na especificacao técnica ET 305, em toda a extensdo em que nao

seja respeitada essa distancia minima.

b) A distancia, em projecao horizontal, entre as tubagens de gas e as geratrizes mais proximas dos cabos
elétricos, telefdnicos ou similares, seja nos percursos paralelos seja nos cruzamentos, também nao pode
ser inferior a 20cm, com excecgao das "ligacdes a terra". Nao sendo possivel respeitar, num determinado
troco, a distancia minima estipulada, a tubagem de gas deve ser protegida por uma manga consagrada
na especificacdo técnica ET 305, cujas extremidades estejam distantes de pelo menos 20cm dos cabos
elétricos, de telefone ou similares.

c) A distancia minima entre as geratrizes mais préximas das canalizagdes de gas e as redes de esgotos ndo
pode ser inferior a 50cm, tanto em percursos paralelos como em cruzamentos. Ndo sendo possivel
respeitar esta distdncia num determinado trogo, a conduta de gés deve ser envolvida por uma manga
protetora consagrada na especificacdo técnica ET 305, cujas extremidades distem de pelo menos 50cm

da rede do esgoto.
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d) 0 envolvimento da tubagem de gas pela manga de protecéo ndo devera ser executado com recurso ao
corte longitudinal desta Ultima. Caso tal ocorra, a manga sera betonada, de forma a garantir a sua

resisténcia.

14. Instalacao de valvulas

14.1. Generalidades

As valvulas de polietileno a empregar na montagem de redes obedecem ao disposto na especificagéo técnica
da Portgas:

o ET 304 “Valvulas em polietileno”.

14.2. Instalacao de “valvulas de rede”
a) As valvulas devem ser instaladas em seccdes retas das condutas. Nao poderao ser colocadas valvulas a

uma distancia inferior a 50cm de acessoérios de derivagéo, curvas e ramais.

b) A instalacdo das valvulas inclui as seguintes etapas:

b1)  Alargar e adaptar a vala no lugar da vélvula de seccionamento ou da derivagado com valvula;

b2) Soldadura das valvulas e dos acessodrios topo a topo ou por unido electro soldavel, consoante os
diametros;

b3) Envolvimento das valvulas, com areia compactada, até ao nivel do castelo da valvula;

b4) Para acesso a cabeca de manobra da vélvula, deve ser montada a manga telescépica fornecida
com a valvula e a tampa para impedir a entrada de lama ou outros corpos estranhas que possam
comprometer a manobrabilidade da valvula.
A ligacao da manga telescépica ao castelo da valvula ser selada, mediante o envolvimento deste
conjunto em areia compactada até ao nivel do aro suporte em betéao.

b5) Colocacdo de um aro suporte em betdo e de uma caixa de manobra 8200 (ET 307) ao nivel do

pavimento, por cima de cada valvula.

c) Em areas pavimentadas, a cobertura da caixa da valvula devera localizar-se ao mesmo nivel do

pavimento reposto.

d) Em areas ndo pavimentadas, a cobertura da caixa da valvula devera estar 20mm acima do nivel do solo.
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e) A instalacao das vélvulas deve ser feita por um método que ndo danifique a valvula ou o eixo ajustavel,
quer durante, quer apds a instalacdo. O método devera assegurar uma operacao facil e o maior tempo

de vida Util da valvula.

f) Ao longo de todo o processo de instalagdo devem ser garantidas as seguintes condigdes:

o A placa de base esté na horizontal e situada numa camada fixa e estavel.

o A vélvula é instalada numa seccao reta (quer horizontal, quer verticalmente).

o A cobertura em redor da base da vélvula estda compactada.

o 0 funcionamento da valvula é regular e os movimentos podem ser absorvidos pela base da mesma.
o A tampa do tubo telescdpio esta abaixo do nivel do solo.

o O tubo telescopio estéa na vertical durante o enchimento.

o O topo do tubo telescdpio esté protegido contra colisdes antes da instalagao da cobertura.

o A cobertura esta colocada de acordo com o desenho tipo da tampa.

o A altura da cobertura corresponde a do nivel do solo restabelecido.

o A vélvula encontra-se em posicdo de aberto.

a) As “vélvulas de rede” devem ser identificadas em conformidade com o disposto na ET 603 [Identificacao

de valvulas de rede secundaria].

14.3. Instalacao de “valvulas de purga”
Alinstalacao de “valvulas de purga” obedece ao disposto na especificagéo técnica da Portgas ET 604 [Instalacao

de purgas na rede secundaria de polietileno].

15. Ramal de edificio

a) Todos os ramais executados em simultdneo com a rede de polietileno sdo parte integrante desta. Como
tal, obedecem aos mesmos requisitos estabelecidos para a “rede”, a que acrescem as disposi¢coes
constantes neste ponto.

b) 0 dimensionamento de um ramal de edificio é estabelecido pela Portgas.

c) Um ramal de edificio deriva perpendicularmente da tubagem principal da rede de distribuicéo, e

prolonga-se até a valvula de corte geral ao edificio.

d) Um ramal “alimentard”, unicamente, uma vélvula de corte geral.
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16. Ensaio das redes

As redes de polietileno sdo ensaiadas de acordo com o disposto na especificagcéo técnica da Portgas:
o ET 651 “Ensaios de resisténcia mecénica e de estanquicidade: rede de distribuicdo - rede

secundaria”.

17. Sinalizacao da tubagem

A uma distancia de 30cm acima da geratriz superior da tubagem enterrada, sera colocada, de forma continua,
uma banda avisadora, cujos requisitos de material se encontram explicitados na especificagdo técnica da
Portgas ET 114.

18. Fecho de vala e reposicao de pavimento

Os trabalhos de fecho de vala e reposigcédo de pavimento obedecem ao disposto na especificagéo técnica da

Portgas ET 502 “Fecho de vala e reposicao de pavimento”.
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